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3.у ч е б н ы й  п л а н  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

О С Н О ВН О ГО  О БЩ ЕГО  О БРА ЗО ВА Н И Я

(V-IX классы )

У чебный план основной образовательной программы основного общ его образования 

обеспечивает реализацию  требований ФГОС, определяет общ ие рамки отбора учебного 

материала, ф ормирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности.

У чебный план:

• фиксирует м аксим альны й объем учебной нагрузки обучаю щ ихся;

• определяет и реглам ентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию ;

• распределяет учебны е предметы, курсы, м одули по классам и учебным годам.

О бразовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям  санитарны х норм СанПиН  1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5 -6 -х  классах не превыш ает шести 

уроков, в 7 -9 -х  классах -  семи уроков.

Количество часов, отведенны х на освоение обучаю щ имися учебны х предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательны х отнош ений, в 

совокупности не превы ш ает величину недельной образовательной нагрузки:

• в 5-х классах -  29 часов в неделю;

• б-х классах -  31 часов в неделю;

• 7-х классах -  33 часа в неделю;

• 8 -х  классах -  34 часа в неделю.

• 9-х классах -  36 часа в неделю.

Общ ее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5305 часов.

Учебный план состоит из двух частей —  обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отнош ений.

О бязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

О бязательная часть учебного плана вклю чает в себя 10 предм етны х областей.

У чебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (аварский) 

язык» и «Родная (аварская) литература» в рам ках обязательной предм етной области «Родной 

язык и родная литература» в соответствии с возмож ностями М КО У  «Ст.К арланю ртовская 

СОШ »

и запросами обучаю щ ихся и их родителей (законных представителей), которы е зафиксированы  

в заявлениях. Н а учебные предм еты  «Родной (аварский) язык» и «Родная (аварская) 

литература» в учебном плане отводится по 1 часа в неделю  с 5-го по 7-й класс.

У чебный предмет «И стория» в рамках обязательной предметной области «О бщ ественно ­

научные предметы» вклю чает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщ ая история», 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю  в 5 -9 -х  классах.

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» вклю чает учебный курс «О сновы духовно-нравственной культуры народов 

России», введенный на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучаю щ ихся, которы е выбрали данны й курс из перечня, 

предлагаемого М КО У  «С т.К арланю ртовская СОШ ». Н а учебны й курс «О сновы  духовно ­

нравственной культуры  народов России» отводится 1 час в неделю  в 5-м классе.



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательны х отнош ений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, м одулей по выбору обучаю щ ихся 

и родителей (законных представителей) несоверш еннолетних обучаю щ ихся, в том числе 

предусматриваю щ их углубленное изучение учебных предметов с целью  удовлетворения 

различных интересов обучаю щ ихся, потребностей в физическом развитии и 

соверш енствовании, а такж е учиты ваю щ их этнокультурны е интересы, особые образовательные 

потребности обучаю щ ихся с ОВЗ.

В р ем я , о т в о д и м о е  н а  ф о р м и р у е м у ю  ч а с т ь  у ч е б н о го  п л ан а , и с п о л ь зо в а н о  д л я  у в ел и ч ен и я  

у ч еб н ы х  часо в , п р е д у с м о т р е н н ы х  н а  и зу ч е н и е  о т д е л ь н ы х  у ч е б н ы х  п р е д м е то в  о б я за те л ь н о й  

ч асти : «О сновы духовно-нравственной культуры  народов России» -5 класс 1 час в неделю , «Биология»- 

6,7 классы  1 час в неделю , «И стория Д агестана» - 8,9 классах 1 час в неделю .

Также формируемая часть учебного плана вклю чает курсы внеурочной деятельности:

• «Ш ахматы» -  отводится по 1 часу в неделю  в 5 -7 -х  классах;

• «Разговор о важном» -  отводится по 1 часу в неделю  в 5 -9 -х  классах;

• «Ф ункциональная грамотность» -  отводится по 1 часу в неделю  в 5 -9 х  классах;

• Внеурочная деятельность.

Время, отведенное на внеурочную  деятельность, не учиты вается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучаю щ ихся.

Ф ормы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы  основного общ его 

образования определяет М КО У  «Ст.К арланю ртовская СОШ ».

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучаю щ ихся при освоении 

ими программы основного общ его образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательны х потребностей и интересов обучаю щ ихся, запросов 

родителей (законных представителей) несоверш еннолетних обучаю щ ихся, возможностей 

М КОУ «Ст.К арланю ртовская СОШ ».

Объем времени, отведенного на промеж уточную  аттестацию  обучаю щ ихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным граф иком  основного общ его образования. Ф ормы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены  в таблице.

Г рафик промеж уточной аттестации представлен в календарном учебном  графике ООО  

2022 - 2023 уч.год.

П редметны е

области
У чебны е предметы

К оличество часов в неделю

V VI V II V III IX Всего

Обязательная часть

Русский язы к 

и литература

Русский язы к 5 6 4 3 3+1* 21+1*

Л итература 3 3 2 2 3 13

Родной язык Родной язы к 1 1 1 1 1 5



и родная литература Родная литература 1 1 1 1 1 5

И ностранные язы ки И ностранны й язы к 3 3 3 3 3 15

М атематика 

и информатика

М атем атика 5 5 10

А лгебра 3 3 3 9

Г  еометрия 2 2 2 6

В ероятность и статистика 1 1 1 3

И нф орм атика 1 1 1 3

О бщ ественно ­

научные предметы

И стория России. 

В сеобщ ая история

2 2 2 2 2 10

И стория Д агестана 1* 1* 2*

О бщ ествознание 1 1 1 1 4

Г  еография 1 1 2 2 2 8

Естественно-научны е

предметы

Ф изика 2 2 3 7

Х имия 2 2 4

Биология 1 1+]* 1+1* 2 2 7+2*

Основы духовно ­

нравственной культуры  

народов России

О сновы  духовно ­

нравственной культуры 

народов России

1* 1*

И скусство

И зобразительное

искусство

1 1 1 3

М узы ка 1 1 1 1 4

Технология Технология 2 2 2 1 1 8

Ф изическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Ф изическая культура 2 2 2 2 2 10

О сновы  безопасности 

ж изнедеятельности

1 1 2

И того 28+1* 30+1* 32+1* 33+1* 34+2* 157+6
*

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений

1 1 1 1 2 6

Русский язы к и 

литература

Русский язы к 1* 1*

Естественно-научны е

предметы

Биология 1* 1* 2*

О бщ ественно ­

научные предметы

И стория Д агестана 1* 1* 2*



Основы духовно ­

нравственной 

культуры народов 

России

О сновы  духовно ­

нравственной культуры 

народов России
1* 1*

Реком ендуемая недельная нагрузка 29 31 33 34 36 163

Внеурочная

деятельность

Ш ахм аты 1 1 1 3

Ф ункциональная

грамотность

1 1 1 1 1 5

Разговор о важ ном 1 1 1 1 1 5

Н а усм отрение 0 0 1 1 1 1 1 5

Всего к финансированию 33 35 37 37 39 181
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