CornacoBaHo:
HayanbHuk TO YnpasneHus
PocnoTpebHaatop no P B r.XacaBtopTe

A. OmapoBa

NMepcneKTUBHOE ABYXHeAE/IbHOE MEHIO0 LLUKO/IbHOI0 NUTaHnA o6yqa|ou.|,|/|xc;|

MBOY wmcT.KapnaHtopTtoBckaa COLU"™ Ha 2020 - 2021 y4ebHbIR rog.
(Bo3pacTHas kareropus 7-LLner)



Ne peuenTypbl HaumeHoBaHue 6104
®pyKT cBeXUiA (1610K0)
170 /2005 bopLy 13 ceexeit
KanycTbl C KapTohenem
041 2005 MnoB 13 NTuubl
968 2005 Kwucenb 13 cmecu

CYXO(hpyKTOB
Xne6 nweHNYHbIN

MTOro:

Macca, r

100
250

55/200
200
40

MuuieBble BeliecTBa

2,52

30,92
0,14

38,58

4,65

36,57

42,22

1IEHb
KoMnneKcHbl it 06eg

OHepreTu-
YecKas LieHHOCTb,
KKan
Yy

10 47
19,12 150

51,62 457,8
24,76 94,2
24 122
129,5 871

Bi
0,03
0,06

0,07

0,18

ButamuHbl, Mr

58

MwuHepasnbHble BELLEeCTBa, Mr

C Ca
10 16
10,29 44,38
1,08 54,7
18
0 21,6

P Mg
1 9
53,23 26,25
242 57,68
4,29
0,15 0,43

Fe
0,2
1,19
2,66
0,6

0,02



Ne peuenTypbl

200 2005

608 2005
679 2005

686 2005
1035 2005

HaumeHoBaHue 61104

®pyKT cBexuii (MpyLua)
Cyn kapTodenbHbIii €
ropoxom
KOTneTbl M3 roBAAuHbI
Kawa rpeyHeBas
paccbinyaras
KomnoT u3 kyparu
Xneb nLIeHNYHbIV

MpsHUK NPOM. NPOW3BOACTBA
NMTOro:

Macca, r

100
250

1/50
150

200
40
50

b
0
5,49

7,78
7,46

1,04

2,2
28,97

2 IEHb
KoMnneKcHbl it 06eg

MuLeBble BELLECTBA
X Yy
0 10
5,28 16,33
5,68 17,92
5,61 20,78
26,69
1 24
1,45 38,55
19,02 154,27

yeckas UeHHOCTb,

KKa
47
134,75

114,38
230,45

107,44
122
166,5

922,52

Bi
0,02
01

0,05

0,28

0
0,18
0,04

ButamuHbl, Mr

A
0

14,37
0,045

0
0
0

C
5
8,33

0,075

0,41

12

Ca
19
38,08

21,88
150,6

41,14
21,6
14,5

MwuHepasibHble BeLecTsa, Mr

P
16
87,18

83,07
2184

29,2
0,15
45

Mg
12
353

16,07
52,7

22,96
0,43
10

Fe
0
1,03

0,75

2,6

0,68
0,02
0



KomnnekcHbIi 06ef,

Ne peuenTypsbl HaumeHoBaHwue 61104 Macca, r
WorypT 7,5% 115/1 wr
244 2010 MWHTAW 3aneyeHHbIli ¢ 75175
0BOLLaMU
355 2005 Puc oTBapHoii 150
Yalii ¢ n"MOHOM 200
Xne6 nweHNYHbIN 40

NTOro:

3 IEHb

MuuyeBble BewecTBa 3HepreTu-
B X Yy yeckas
19 7,5 16,4 172,5
13,87 7,85 6,53 150
3,6 5,85 28,35 180
0,5 0,1 26,5 41,6
5 1 24 122
41,87 22,57 91,56 667,69

BuTtamuHbl, Mr

Bi A c Ca P Mg

0 0 0 0 0 0

. 0,01 335 5211 238,46 59,77
0,045 0045 0113 1,755 89 27,98
0 0 0,7 0,18 0 012
0,18 0 0 14,5 45 10

MwuHepanbHble BewecTsa, Mr

Fe
0

0,96

0,765
0,2
0



Ne peuenTypbl

208 2005
637 2005
336 2010
679 2005

686 2005

HanmeHoBaHwve 65104
®pyKT cBeXMiA (1610K0)

Cyn KapToenbHbIi ¢
MaKapOHHbIMU 134enAMN
MTrua oTBapHas
Kanycra TyLleHas
Kalua nueHnyHas
paccbinyaras
Komnot u3 Kyparu
Xne6 nweHNYHbIN
NToro:

Macca, r
100
250
80
50
100

150
40

4 IEHb
KomnnekcHblIii 06ef

MyweBble BeLlecTBa OHepreTu-
b X Yy YecKasi LIEHHOCTb,
0 0 10 47
2,69 2,84 17,14 104,75
16,88 10,88 0 165
0,93 2,16 1151 71,18
4,95 3,28 26,45 160,28
0,78 20,02 80,58
5 1 24 122

31,23 20,16 109,12 750,79

B,
0,03

0,11
0,03
0,08
0,11

0,01
0,18

ButamuHbl, Mr

A Cc
0,5 10
8,25
16 0
10,5 10,5
0,02
1,08
0 0

MwuHepasibHble BeLLecTsa, Mr

Ca
16

24,6
31,2
7,32
1,22

6.4
14,5

p
1

66,65
1144
39,86
121

3,6
45

Mg
9

27
16

14,66
0,03 :

Fe
0,2

1,09
1,44
0,58
2.43

0,18



Ne peuenTypsbl HavmMeHoBaHue 6n1og Macca, r

Ne 142010 CanaT 13 CBEXMX NOMUA0POB 100
C NIYKOM
204 2005 Cyn pucoBblii C roBSMNHONA 250/15
(xapuo)
MTrua TyLeHas ¢
292 2005 0BOLLaMn 80/80
688 2005 MakapoHbl 0TBapHble 150
Yaii c "MMoHOM 200
Xneb NuweHNYHbIN 40

NTOro:

5IEHb
KomnnekcHbIiA 06ep,

Muwesble BewecTea OHepreTtu-

b X Yy yeckas
13 6,19 4,72 79,6
0,18 33 14,65 113
17,65 14,58 4,7 221

5,52 4,52 26,45 168,45
0,5 0,1 26,5 41,6
5 1 24 122

30,15 29,69 101,02 745,65

Bi
0,06

0,11

0,05
0,08
0
0,18

ButamuHbl, mr
A
0

0

28

o

o
20,48

8,33

0,02

MwuHepanbHble BeLecTsa, Mr

Ca
17,58

24,98

54,5

6,48
0,18

14,5

P
32,88

96,93

1329
9,56
0

45

Mg
17,79

29,45

20,3
23,16
0,12
10

Fe
0,84

124

1,62
1,48
0,2
0



Ne peuenTypbl HaumeHoBaHue 6104

®pykT cBexuii (MpyLwa)
Cyn ¢ KapTothenbHbIi ¢
MaKapoHHbLIMU U3aennamu
Kawwua nepnosas
paccbinyaras

Cocucka oTBapHast (roBsXbs)
686 2005 KomnoT 13 Kyparu
Xneb NieHNYHbI
VorypT 7,5%
NTOTO:

Macca, r

100
250/20

150
50/1wT
200

40
115/1 wr

6 IEHb
KoMnneKcHbl it 06eg

MuieBble BeLlecTBa DHepreTu- BuTtamuHbl, Mr MwuHepasbHble BellecTsa, Mr
B X Yy yeckasi LIEHHOCTb, Bi A C Ca P Mg Fe
0 0 10 Kharn 0,02 0 5 19 16 12 0
19,15 21,45 42,85 206,42 0 0 8,56 25,04 69 27,44 1,1
4,79 4,26 30,9 187,04 0,12 0,02 39,14 168 0,02 1,1
6 11,6 0,67 132 0,9 0 0 0,35 1,59 0.2 0,2
1,04 0 26,69 107,44 0 0 0,41 41,14 .29,2 22,96 0,68
5 1 24 122 0,18 0 0 14,5 45 10 0
1,9 7,5 16,4 172,5 0 0 0 0 0 0 0
37,88 45,81 151,51 974.,4



Ne peuenTypsbl

14 2010
2005

486 2005

847 2005

HaumeHoBaHwue 6/t0[

Canat 13 CBexmx
NOMWAOPOB C SIYKOM
Cyn KapToenbHbIi ¢
MSACHbIMMN (hpUKaZeNbKaMu
Pbi6a TyLleHHast ¢ oBoLamu
Yaii ¢ IMMOHOM
Xneb MLeHNYHBbIN
3echup npom. Npouss.
®pykT cBeXxuii (1610K0)
NToro:

Macca, 1

100
250/35

75175
200
40
40
100

13
8,89

13,87
0,5

04
29,96

X

6,19
6,59

4,85
01
1
0
0,4
19,13

7[EHb

KomnnekcHbl i o6egp
MuweBble BellecTBa

Yy

4,72
135

6,53
26,5
24
32
9,8
117,05

OHepretu-
Yyeckas

79,6
159,8

150
41,6
122
130
47
730

BuTtamuHbl, Mr

Bi A
0,06 0
0 0
0,075 5,63
0 0
0,18 0
0 0
0,03

20,48
9,7

1,44
0,7
0
0

10

MwuHepanbHble BewecTsa, Mr

Ca

17,58
33,37

19,32
0,18
14,5
01
10

P Mg Fe
32,88 17,79 0,84
0 36,69 161
12638 15 081
0 012 02
45 10 0
05 02 0
75,8 2,2



8 IEHb
KomnnekcHbl i 0bep

Ne peuenTy HavmeHoBaHue 6ntog Macca, r MuueBble BewlecTsa SHepreTtu- ButamuHbl, Mr MwuHepanbHble BewecTsa, Mr
pbl B X Y yeckas Bi A c Ca P Mg Fe
42 2004 Canar 13 cBexeld KanycTbl 100 141 5,08 9,02 87,4 0,03 32,45 37,37 27,61 15.16 0,51
206 2005 Cyn KapTOothenbHbIi ¢ 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,23 581 38,08 87,18 35,3 2,03
ropoXxom
244 2015 Mnos ¢ mscom 175 9,59 22,94 39,33 380,68 001 0,36 8,38 171 1,09
Komnot 13 Kyparu 200 1,04 0 26,69 107,44 0 0 041 41,14 29,2 22,96 0,68
Xneb NLIeHNYHbIV 40 5 1 24 122 0,18 0 0 145 45 10 0

NTOro: 22,53 34,3 115,37 832,27



Ne peuenTypbl

204 2005

681 2005

1035 2005

HaumeHoBaHwue 61104

®pykT ceexuin (IpyLua)
Cyn pvCOBbIii C FrOBAAMHOIA
(XAPYO)
KoTneTbl nav GUTOUKM
pbIGHbIE
Kawa rpeyHeBas
paccbinyatas
Komnot u3 Kyparu
Xneb nLIeHNYHbIV
NTOTO:

Macca, r

100
250/15

70
150

200
40

9 AEHb
KomnnekcHblii 06eg
Muuyessble BellecTsa

yeckad

b X Y LIEHHOCTb, KKan

0 0 10 47
0,18 33 14,65 113

8,36 5,35 10,45 125,95
453 9,82 22,25 1886
1,04 0 26,69 107,44

5 1 24 122

1911 19,47 108,04 703,99

Bi
0,02
0,11
0,07
0,37

0
0,18

BuTamuHbl, mr

0

A

C

5
8,33

0,42

0,41
0

MwuHepanbHble BelecTsa, Mr

Ca P Mg
19 16 12
24,98 96,93 2945
39,14 124,85 30
150,6 218,85 527
41,14 292 22,96
14,5 45 10

Fe

0
1,24

0,74

2,6

0,68
0



Ne peuenTypbl

694 2005
874 2005

HavmeHoBaHue 6ntof,

PpyKT cBexuii (1610K0)
Cyn MOJIOYHbIA PUCOBBI

Cocucka oTBapHast (roBsbst)
Mope u3 kapTodens
Kucenb 13 cmecu
CYXO(hpyKTOB
Xneb MLeHNYHBbIN

NTOroO:

Macca, r
100
250
50/1 wTt
150

200
40

10 JEHb
KomnnekcHbl i 0bep

Mnwesble BelllecTBa OHepreTu-
B X Yy YecKas LleHHOCTb,
0 0 10 47
4,82 1,02 16,83 132,4
6 11,6 0,67 132
3,06 7.8 20,45 137,15
0.2 0 32,6 132,8
5 1 24 122
19,08 21,42 104,55 703,35

Bi
0,03
0,06

0,9
0,14

0,18

ButamuHbl, Mr

0,5
30,6
0

25,5

A

MwuHepasnbHble BeLecTBa, Mr

Ca
16
158,82

0,35
36,98
18

14,5

P Mg
11 9
137,46 23,06
1,59 0,2
86,6 27,75
4,29
45 10

Fe
0,2
0,25

0,2

1,01
0,6

0



Ne peuenTypbl

206 2005

637 2005
679 2005

686 2005

HanmeHoBaHue 671104

®pyKT cBeXxuid (MpyLua)
Cyn kapTodenbHbIii ¢

rOpOXoM
MTnua oTBapHas

Kalua niieHnyHas
paccbinyaras

Komnot 13 Kyparu

MpsSHMK NPOM.MPOM3BOACTBA
Xneb nLIeHNYHBbIA
NTOTIoO:

Macca, r

250

100

80
100
200

50
40

b
0

5,49

16,88

4,95
1,04
2,2

5
33,36

X
0
5,28

10,88
3,28

1,45

20,44

11 IEHb

Yy
10
16,33

0
26,45

26,69
38,55

24
103,47

KomnnekcHblii 06ef
MuweBble BeLlecTBa

OHepreTu-
Yeckas LieHHOCTb,
47
134,75

165
160,28

107,44
166,5

122
736,47

Bi
0,02
0,23

0,03
0,11

0

0,18

ButamuHbl, Mr

0
0

16
0,02

0

0,41

Ca
19
38,08

31,2
1,22

41,14

14,5

P
16
87,18
1144
121
29,2

45

Mg
12
35,3

16
0,03

22,96

10

MwuHepasbHble BelecTsa, Mr

Fe
0
2,03
1,44
2,43
0,68



Ne peuenTypbl HaumeHoBaHue 610/ Macca, r

14 2010 Canar 13 CBeXux nomvaopos

208 2008 Cyn KapToenbHbIi ¢

MaKapOHHbIMW U3aENNAMN
KoTneTbl unu 6UToukn

pbI6HbIE
681 2005 KaLua rpeyHeBas
paccbinyartas
686 2005 KomnoT u3 Kyparu
Xneb nieHNYHbI
NTOTrO:
BCEIMO 12 AHEW

MTOIO Ha 1-ro yuawerocs

12 IEHb
KomnnekcHbI i 06ef

MuweBble BeLlecTBa SHepreTu-
B N y Ueckasi LIEHHOCTb,
1,3 6,19 4,72 79,6
2,69 2,84 17,14 104,75
8,36 5,35 10,45 125,95
4,53 9,82 22,25 188,6
1,04 0 26,69 107,44
5 1 24 122
22,92 25,2 105,25 728,34
9366,47
780,54

ButamuHbl, Mr

Mg
17,79

27
30
52,7

22,96
10

MwuHepasnbHble BeLLecTsa, Mr

Fe
0,84

1,09

0,74

2,6

0,68
0






